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SAKSOPPLYSNINGER 
 

Fiskereglene har tidligere vært endret i 2003, 2008, 2013, og 2017. Fiskeregler bør gjennomgås 

omtrent hvert 5. år. I sak 42/2021 vedtok fjellstyret å invitere til innspill på gjeldende fiskeregler. 

Fristen for innspill ble satt til 1. desember. Det var ved fristen kommet inn innspill til fiskeregler fra 

tolv personer, også inkludert innspill gitt i fangstrapport for sesongen 2021. Under følger en 

sammenfatning av disse innspillene: 

 

Torkjell Hagestande: 

(Aursjøen) 

«...Det er etter min mening gjort et merkelig vedtak ved siste revidering av Fjellstyrets 

fiskeregler, som reduserte antall tillatte garn til maks. 20 garn, men som samtidig utvidet 

fisketiden til 15 september, da alle vet at ørreten går mot land om høsten for å gyte, og 

intensjonen er å spare den gyteklare fisken. Det må heller ikke glemmes at harren bør 

forvaltes, da den gyter om våren og har derfor langt bedre reproduksjonsmuligheter enn 

ørreten pga. stabilere vannføring. Det burde derfor vært tillatt med fritt antall garn. 

Det har vært 35 mm maskevidde alt jeg kan huske, og langt flere fisket tidligere, og da med 

gode fangster. Tror derfor at gyteplasser må gjøres tilgjengelig for fisken, og gjøre det mulig 

for den å gyte for at fisket skal bedres, dette heller enn å henge seg opp i bagateller.» 

 

Eivind Midtlid: 

• Foreslår at sesongen på Aursjøen utvides til første uka i oktober. 

• Øke antall garn for utenbygds på Aursjøen. 
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FORSLAG TIL REVIDERING AV FISKEREGLER FOR DALSIDA OG LORDALEN STATSALLMENNINGER 



Arild Killi: 

«Har bare erfaring fra ett vann i Lesjafjellet, Mjogsjøen. Har fiska jamt med oter, stang og 

garn i sesongen 2020 og 2021. I vannet skal det under garnfiske fiskes med ett småbandtgarn 

pr to storbandt. Vår erfaring er at det taes svært lite fisk på småbandtgarnene. Det er bra 

med fisk på garn med stor maskevidde, men den er lang og mager. Dersom en kutter ut 

småbandtgarna, vil det bli satt flere garn med stor maskevidde, noe som vil redusere antallet 

fisk som har en viss størrelse. Denne fisken vil da få et bedre mattilfang og bli mer attraktiv å 

fiske på.» 
 

Tormod Rønningen: 

«Har fisket i Dalsida i over 25 år og aller mest i Flisarvatnet. Har hatt stor glede av det. Synes 

også fiskereglene fungerer bra. Dog har jeg et ønske om at det skal være tillatt med elmotor i 

sjøene. Bakgrunnen for at jeg synes det bør være tillatt: 

• Den støyer ikke og egentlig mindre enn en som ror 

• Den går ikke fort og forstyrrer ingen 

• Den forurenser ikke 

• Antall fiskere virker til å være på vei ned. Det da å legge forholdene til rette for at 

flere skal ta del i gleden, må være positiv.» 
 

Mads Aure: 

•     Åpne opp for garnfiske for utenbygdsboende i flere vann. 

 

Pål Atle Fagerli: 

• Negativ til fluefiskesone i Jore, dette bør revurderes. 

o Vil føre til for mye «trykk» på få steder. 

o For dyrt. Fiskere må kjøpe kort før de får sjekket forhold. Kan risikere bomtur. 

• Åpne opp for mer garnfiske for utenbygdsboende. 

 

Jon Erik Grylling: 

«Jeg ser at det er stadig færre innenbygdsboende som fisker i Gautsjøen. Særlig før 15 

august. Trolig er noe av årsaken at andelen harr øker. Kunne et tiltak være at 

utenbygdsboende får sette eksempelvis 6 garn per natt frem til 15. august?  
 

Min bakgrunn er at jeg har fisket med stang, oter og garn i Gautsjøen de siste 30 år. Ettersom 

jeg blir eldre (og latere) oppleves som mye styr å dra ut båten for å sette 3 garn. Da dropper 

jeg heller garnsettingen. Noe harren nok synes er tipptopp! Jeg tar heller en otertur, eller 

dorger med stang. Da blir det som oftest ørret.» 

 

Marit Storhaug: 

«Forslag om utvidelse av antall garn tillatt per utenbygdsboende fra 3 til 10 garn. Forslag om 

at dette også skal gjelde Sjongsvatnet og Flisarvatnet.» 

 

Helge Hansen: 

«…Mitt forslag er at reglene for garnfiske i Aursjøbassenget gjøres likt for utenbygdsboende 

som for innenbygdsboende, med 20 garn.» 

 

Kjell Lorgen: 

«…Som jeg tolker reglene i dag, så er det tillatt for reiv/linefiske for fastboende. Jeg vil foreslå 

at også utenbygdsboende kan tillates å fiske med reiv/line.» 



Eiliv Kornkveen: 

«…Skulle det gjøres noe, måtte det være å åpne for garnfiske med mindre maskevidder. Det 

vil si at det må fiskes mye mer små fisk og ikke beskatte den større. Kunne en fått opp fisk i en 

slik størrelse at den kunne begynne å spise småfisk ville det gitt bedre balanse i vannene. I 

tillegg ville en fått stor og attraktiv fisk for sportsfiskere, som setter fisken ut igjen. Vet ikke 

om det er en god handling, men, slik er det nå blitt. 

 

 Er redd situasjonen nå krever mer kunnskap om forvaltning av det enkelte vannet, hva er rett 

medisin på rett sted. Hvordan stimulere til økt fiske? Hvilke maskevidder skal det være lov å 

benytte? Hvor mange småmaskede garn må du bruke for hvert grovmasket? Ser det er en 

uoverkommelig jobb å begynne prøvefiske i hvert vann. Nå sitter enkelte, som har fiske nokså 

aktivt gjennom årene, med god statistikk for «sine» vann. Mulig det hadde vært en ide å 

prøve å gå i nærmere dialog med disse. 

 

De endrede vilkårene, med økt reproduksjon og mindre fiske, må få konsekvenser for 

utformingen av nye fiskeregler. Små fisk må beskattes lang hardere i langt flere vann enn 

tidligere.» 

 

Bjørn Idar Selsjord: 

«Mjogsjøen fremstår ikke akkurat som overfisket, så her tror jeg ikke det medfører stor risiko 

for overbeskatning om restriksjonene på antall garn og maskevidder oppheves, eller i hvert 

fall justeres. Tror det i all hovedsak er kun oss og en annen familie som garn-fisker der.» 

 

SAKSBEHANDLINGSREGLER 

 

Fjellstyret vedtar et forslag til endring av fiskereglene. Forslag til endring av fiskeregler skal legges ut 

på høring før fjellstyret gjør endelig vedtak. 

 

SAKSBEHANDLERS VURDERING 

 

Det er en gjennomgående trend i dag at det blir fisket for lite i en rekke vann. I vann uten naturlig 

rekruttering er det forholdsvis enkelt å gjøre noe med dette, dersom man blir oppmerksom på 

problemet tidlig. I vann med naturlig rekruttering er det større utfordringer med at lite fiske igjen 

fører til liten fisk, grunnet begrenset næringsgrunnlag. Feil fiske vil også føre til fisk av dårlig kvalitet. 

Mange vann blir sjelden fisket utenom av de som disponerer naust/buer ved vatna. I dag er mange av 

disse eid av utenbygdsboende etter generasjonsskifter og salg. Dette har i enkelte områder ført til 

overbefolkning og redusert kvalitet på fisken.  

 

Det er rimelig å anta at de naturlige forholdene er i stadig endring. Vann som tidligere ikke har hatt 

naturlig rekruttering kan ha fått dette gjennom ørsmå endringer i klimatiske og dermed aklimatiske 

forhold. Det blir akkurat gunstige forhold nok for fisken å gyte, men næringsgrunnlaget og byttedyr 

tar seg ikke opp tilsvarende for å møte en økt mengde fisk. I så store områder som det Lesja fjellstyre 

forvalter er det en utfordring å til enhver tid være oppdatert på disse endringene. Prøvefiske av 

utvalgte vann pågår kontinuerlig, men det er mange vann å dekke. Da er kunnskap fra folk som fisker 

regelmessig – og har gjort dette over tid – veldig verdifull. I den sammenheng er det hensiktsmessig å 

lytte til innspill fra slike personer, for å kunne øke kvaliteten på fisket i det/de respektive vann. 

 



Det er et ønske fra flere utenbygdsboende om større mulighet for å fiske med garn. Det er få vatn 

hvor utenbygds ikke kan fiske med garn på lik linje med innenbygds. Det kan være fornuftig å åpne 

opp for mer fiske i de vatnene der fisketrykket er for lavt. Fisken i Flisarvatnet har relativt dårlig 

kondisjon og liten av størrelse, i tillegg er det er et lavt fisketrykk.  

 

Når det gjelder tidspunkt for avslutning av garnfisket er det kommet innspill om både redusering og 

forlengelse. Fisken begynner å gå i bekkene for å gyte i slutten av september, så det er ikke aktuelt å 

utvide ytterligere. De største fangstene i Aursjømagasinet er på slutten av fiskesesongen. Det kan 

være nødvendig med en større fredningssone ut fra elvene. Det foreslås fredningssone fra elvenes 

utløp og 100 meter utover, samt 50 m på hver side som det er i dag.  

 

For å sørge for at det hovedsakelig er harr som tas ut i perioden fra 10.juni-20. juli bør garn settes 

med utgangspunkt i gytebekkene. Det er ikke avstandsbegrensning til bekkeosen. Det foreslås ikke 

avstandsbegrensning i denne omgang.   

 

FORSLAG TIL VEDTAK 

 

Med hjemmel i fjellovens §§ 28. og 30. foreslås følgende punkt i gjeldende fiskeregler endret: 

 

6.  FISKETIDER 

Fra og med 15. juli og ut garnfiskesesongen, er det ikke tillat å sette garn nærmere                    

enn 50 m fra inn- og utløpsos, samt 100 m utover fra utløpsos. 
 

8.  GARNTALL OG MASKEVIDDER 

Aursjøbassenget: Inntil 20 garn pr kort for innenbygdsboende og inntil 5 garn pr kort for 

utenbygdsboende. Hvert fjerde garn skal ha maskevidde 39 mm eller større. Resten av garna 

skal ha maskevidde 35 mm eller større. Innen sesongstart 2024 skal alle garn ha maskevidde 

39 mm eller større. 
 

Mjogsjøen: Alle garn skal ha maskevidde 35 mm eller større. 
 

Minst hvert tredje garn skal ha maskevidde 21 mm eller mindre. Resten av garna skal ha 

maskevidde 35 mm eller større: 

Fellingsvatnet, S. Grønvatnet, Krokuttjønn, Nedre Storhøtjønn (Skurveostjønn), N. 

Grønvatnet 
 

9.  VATN OG TJØNN HVOR UTENBYGDSBOENDE KAN FISKE MED GARN 

Utenbygdsboende kan fiske med garn på lik linje med innenbygdsboende i alle vann med 

garnfiske unntatt: 

Aursjøen, Grynningen, Gautsjøen, Lesjøen, Langvatnet, Langvasstjønnene, Fillingtjønn, 

Flisarvatnet, Sjongsvatnet, Heimtjønnene, Veslguttjønn, Fauttjønn 
 

Utenbygdsboende kan fiske med inntil 5 garn pr. kort i Flisarvatnet, Gautsjøen, Grynningen, 

og Aursjøen.  

 

MØTEBEHANDLING 

 

Det ble enighet om å ikke gjøre endringer i antall garn for utenbygdsboende i Aursjøbassenget. På 

grunn av økonomiske konsekvenser ved utskifting av garn, ble det enighet om å ta utfasingen av 35 

mm garn over flere år.  



VEDTAK 

 

Med hjemmel i fjellovens §§ 28. og 30. foreslås følgende punkt i gjeldende fiskeregler endret: 

 

6.  FISKETIDER 

Fra og med 15. juli og ut garnfiskesesongen, er det ikke tillat å sette garn nærmere                    

enn 50 m fra inn- og utløpsos, samt 100 m utover fra utløpsos. 
 

8.  GARNTALL OG MASKEVIDDER 

Aursjøbassenget: Inntil 20 garn pr kort for innenbygdsboende og inntil 3 garn pr kort for 

utenbygdsboende. Hvert fjerde garn skal ha maskevidde 39 mm eller større. Resten av garna 

skal ha maskevidde 35 mm eller større. Innen sesongstart 2024 skal halvparten av garna ha 

maskevidde 39 mm eller større. 
 

Mjogsjøen: Alle garn skal ha maskevidde 35 mm eller større. 
 

Minst hvert tredje garn skal ha maskevidde 21 mm eller mindre. Resten av garna skal ha 

maskevidde 35 mm eller større: 

Fellingsvatnet, S. Grønvatnet, Krokuttjønn, Nedre Storhøtjønn (Skurveostjønn), N. 

Grønvatnet 
 

9.  VATN OG TJØNN HVOR UTENBYGDSBOENDE KAN FISKE MED GARN 

Utenbygdsboende kan fiske med garn på lik linje med innenbygdsboende i alle vann med 

garnfiske unntatt: 
 

Aursjøen, Grynningen, Gautsjøen, Lesjøen, Langvatnet, Langvasstjønnene, Fillingtjønn, 

Flisarvatnet, Sjongsvatnet, Heimtjønnene, Veslguttjønn, Fauttjønn 

 

Utenbygdsboende kan fiske med inntil 5 garn pr. kort i Flisarvatnet og inntil 3 garn pr. kort i 

Aursjøbassenget.  

 

Vedtaket er enstemmig. 
 
Vedtaket kan i henhold til forvaltningslovens § 28. påklages av alle med rettslig 
klageinteresse. Klagen må framsettes skriftlig og begrunnes. Den sendes Lesja fjellstyre, 2665 
Lesja innen 3 uker fra kunngjøring av vedtaket. 
 
 
 
Lesja, 16.12.2021  
 
 
Elise Lyftingsmo  
Daglig leder/fjelloppsyn 
 

 

Rett utskrift:   Lesja kommune 

 

Kopi:   Fiskere som har kommet med høringsinnspill 


